
ТЕРНОПІЛЬСЬКИЙКОМУНАЛЬНИЙМЕТОДИЧНИЙЦЕНТР 
НАУКОВО-ОСВІТНІХІННОВАЦІЙТАМОНІТОРИНГУ 

м.Тернопіль,бульварТ.Г.Шевченка,1,тел.52-00-12,center.imco@gmail.com 

09.01.2024                             №332 

 
Керівникам закладів освіти 

 
Надсилаємо методичний навігатор заходів на січень 2024 року. 
До запропонованого навігатора педагоги закладів освіти можуть вносити свої пропозиції щодо проведення інших консультативно-

методичних заходів, надіславши їх проблематику до 25.01.2024р. на електронну адресу ТКМЦНОІМ center.imco@gmail.com. 
 
 

 

 
 
 
 

Директор центру Галина ЛИТВИНЮК 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

mailto:center.imco@gmail.com
mailto:center.imco@gmail.com


№ з
/п 

Тематика інформаційно-
методичних заходів 

Цільова аудиторія Форма роботи Термін Місце проведення/ 
ресурс 

Відповідальний, 
номер телефону 

 9 січня 
1 Функціональне навчання у 

сфері цивільного захисту 
(згідно з наказом УОН 
ТМР від 01.12.2023 № 399) 

Керівники закладів 
освіти та їх 
заступники 

Навчання 
(ОЧНО) 

9-11.01.2024 
09.00  

Тернопільський 
академічний ліцей 
«Українська гімназія» 
ім. І. Франка, 
вул. Коперника, 14 

Даценко М.М., 
(097) 9791059 

10 січня 
2 Сертифікація педагогічних 

працівників - 2024 
Учителі 
математики 

Інструктивно-
методична 
нарада 

 

16.00  
https://meet.google.com/wz
w-grcv-tin 
 

Соловей О.М., 
52 19 58 
0673517421 

11 січня 
3 Сервіси для створення 

стильних та сучасних 
презентацій 

Учителі хімії Семінар –
практикум 
(офлайн/онлай
н)   

15.00 ТЗОШ І-ІІІ ст.№ 16 ім. 
В.Левицького 
https://meet.google.com/ce
r-gmoo-gra 
 

Тарас Н.І.,     
0688438490 

4 Візуальний контент 
сучасної бібліотеки 
 
 
 

Зареєстровані 
шкільні 
бібліотекарі 
 

 Методичний 
практикум 
 
 

14.00  
 

 Тернопільська обласна 
універсальна наукова 
бібліотека 
 
 

Кульчицька О.М.,   
0(352) 52 00 03 
 

5 Особливості організації 
заходів всеукраїнського 
проєкту «Пліч-о-пліч 
всеукраїнські шкільні 
ліги» 

Учителі фізичної 
культури 

Семінар 15.30  ТЗОШ №19, або 
https://meet.google.com/gba
-hrcr-cdo 

Климчук Б.В.,  
097 664 15 75 

12 січня 
6 Техніки відновлення у 

подоланні симптомів 
посттравматичного стресу 
у дітей під час війни. 

Практичні 
психологи, 
соціальні педагоги 
згідно наказу 

Рефреш-
тренінг 

09.00 каб.45 
б.Т.Шевченка,1 
 

Несмашна Г.Є., 
0671514314 
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Програма  «Діти і війна: 
навчання технік зцілення» 

УОНТМР від  
05.12.2023 №403 
 

7 Проєкт «Літературні 
зустрічі». Юрій Заяць – 
поет-гуморист, 
краєзнавець 

1 учитель-
словесник від 
закладу 

Літературна 
дискусія 

15.00 Вул. Йосипа Сліпого, 3 
 

Гапон Л.О., 
0678780646 
 

15 січня 
8 Кубок міста з баскетболу 

серед юнаків 2006 р.н. і 
молодших 

Учні 9-11-их класів Змагання 15-26.01. 
2024р. 
14.00  

ТЗОШ №26 
 ім. Д. Заплітного 

Климчук Б.В.,  
097 664 15 75 

16 січня 
9 Новий профстандарт – 

сучасний підхід НУШ до 
професійної діяльності 
вчителя 

Учителі зарубіжної 
літератури, ОХЕ, 
етики ТЗОШ №23 

Супервізія  16-17.01 
 15.00 

https://meet.google.com/jjy-
cuyo-boj 

Ковальчук Л.М., 
0982057081 

17 січня 
10 Заочна академічна 

природнича школа  
Школярі заочної 
академічної 
природничої школи  

Екскурсія, 
засідання 
проєктної 
групи 

14.00  Фойє ТНПУ ім. 
В.Гнатюка (центральний 
корпус) 

Козловська Л.П., 
Тарас Н.І., 
0675710544 

11 Як «хакнути» кліпове 
мислення сучасного 
школяра 

Учителі 
початкових класів 

Проблемна 
група 

14.30 https://meet.google.com/azv
-manq-bno 
 
 

Гордіюк Н.М., 
521283 

12 Змістовий  інструментарій 
учителя інформатики 

Учителі 
інформатики 

Майстер-клас 16.00 https://meet.google.com/osg
-sunt-jai 
 

Соловей О.М 
52 19 58 
0673517421 

18 січня 
13 Розвиваючі ігри як засіб 

формування пізнавальних 
Вихователі  других 
молодших груп 

Онлайн- 
засідання 

10.00   https://meet.google.com/jhn
-hfjx-xhz 

Погорелко О.Ю. 
0973376614 

https://meet.google.com/jjy-cuyo-boj
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здібностей дітей 
дошкільного віку 

ЗДО динамічної 
групи  

14 Ефективне використання 
онлайн-ресурсів на уроках  
художньо-естетичного 
циклу 

Учителі  
мистецтва 

Інтерактивне 
заняття 

14.30  https://meet.google.com/aeo
-rsii-sba 

Федун Г.П., 
0973194879 

15 Національний 
мультипредметний тест 
2024: алгоритм діяльності 
вчителя англійської мови 

Учителі англійської 
мови 

Тренінг 15.00 Попередня 
реєстраціяhttps://dinternal-
education.ua/event/nmt-
2024-english-ternopil/ 

Турчин О.М., 
0671639737 

 

16 Роль консультативної 
допомоги психолога 
учасникам освітнього 
процесу 

Практичні 
психологи, 
соціальні педагоги 

Групова 
супервізія 

11.00 Актова зала ТКМЦНОІМ Несмашна Г.Є., 
0671514314 
 

17 Розумне конспектування: 
як навчити учнів 
конспектувати ефективно 

Учителі історії та 
правознавства 

Вебінар 15.00 Конференція: Zoom. 
https://us04web.zoom.us/j/7
4805976061?pwd=4sdudbK
Ngv5rAq1KHPTfgfE1vjZU
gk.1 
Ідентифікатор 
конференції: 748 0597 
6061 
Код доступу: 1D7N9P 

Вівчар А.Д., 
52 00 03 

19 січня 
18 Проєкт «Літературні 

зустрічі». Галина 
Корицька  про творчість, 
лінгводидактику і 
формування читацької 
компетентності 

1-2 учителі-
словесники  

Літературно-
методична 
панорама 

14.30 ТЗОШ№18  Гапон Л.О., 
0678780646 
 

23 січня 
19 Технологія організації 

навчальної проєктної 
діяльності учнів у 

Молоді учителі 
початкових класів 
(педстаж 1-3 роки) 

Тренінг 
 

14.30 https://meet.google.com/azv
-manq-bno 
 

Гордіюк Н.М., 
521283 

https://dinternal-education.ua/event/nmt-2024-english-ternopil/
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початковій школі 
24 січня 
20 Вплив професійних 

компетентностей учителя 
на його успіху 

 

Учителі біології Педагогічний 
 коучинг 
 

15.00  http://meet.google.com/wqp
-tgnb-sar 
 

Козловська Л.П., 
0675710544 

21 Ігровий стретчинг – 
сучасний засіб зміцнення 
здоров'я дітей 
дошкільного віку 

Інструктори  з 
фізкультури ЗДО 

Онлайн -
засідання 
динамічної 
групи  

11.00   https://meet.google.com/jhn
-hfjx-xhz 

Погорелко О.Ю., 
0973376614 

22 200 балів: історія успіху 
учасників НМТ-2023 (за 
матеріалами УЦОЯО) 

Керівники ЗЗСО та 
їх заступники, 
охочі педагоги 

Вебінар 
 

15.00  https://meet.google.com/rcx
-zfxz-nxn 

Трофимчук А.В., 
52 00 03 
 

23 Інфографіка як засіб 
моделювання алгоритму 
переходу до профільного 
навчання 

Заступники 
директора з 
методичної роботи 

Вебінар 
 

11.00 https://meet.google.com/de
w-dxaj-sgf 
 

Гнатюк Ю.В., 
521856 
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http://meet.google.com/wqp-tgnb-sar
https://pon.org.ua/novyny/9583-osoblyvosti-organizacii-osvitnogo-procesu-v-2022-2023-navchalnomu-roci.html
https://pon.org.ua/novyny/9583-osoblyvosti-organizacii-osvitnogo-procesu-v-2022-2023-navchalnomu-roci.html
https://meet.google.com/dew-dxaj-sgf
https://meet.google.com/dew-dxaj-sgf


24 Онлайнові інструменти 
оцінювання: за і проти 

Учителі УМЛ Онлайн-диспут 14.30 https://us04web.zoom.us/j/7
6330376331?pwd=eBupduu
bHGBmuHhG47M4JyI8dT
OK00.1 

Гапон Л.О., 
0678780646 
 

25 Методичні «фішки» 
інтерактивного уроку 

Учителі 
математики, 
фізики, 
інформатики 

Практичний 
семінар 

16 .00 https://meet.google.com/ufz
-pusa-wdh 
 

Соловей О.М 
52 19 58 
0673517421 

26 Способи застосування 
штучного інтелекту на 
уроках мистецтва 

Учителі  
мистецтва 

Практикум 14.00  ТНПУ ім.В.Гнатюка,  
фізико-математичний 
факультет 

Федун Г.П., 
0973194879 

25 січня 
27 Що таке есе та як його 

написати 
 
 
 
 
 

Зареєстровані 
шкільні 
бібліотекарі 
 

Семінар- 
практикум 
 

14.00  
 

Тернопільська обласна 
універсальна наукова 
бібліотека 
 

Кульчицька О.М.,   
0(352) 52 00 03 
 

28 Алгоритм проведення 
моніторингу освітніх втрат 

Учителі зарубіжної 
літератури 

Семінар - 
навігатор 

15.00 https://meet.google.com/jjy-
cuyo-boj 

Ковальчук Л.М., 
0982057081 

https://us04web.zoom.us/j/76330376331?pwd=eBupduubHGBmuHhG47M4JyI8dTOK00.1
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https://us04web.zoom.us/j/76330376331?pwd=eBupduubHGBmuHhG47M4JyI8dTOK00.1
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на уроці зарубіжної 
літератури 

29 Ключі до успіху сучасних 
дітей. 
Навички для успіху в 
житті і в навчанні 

Організатори 
виховного процесу 

Інтерактивна 
школа 
організаторів 
виховного 
процесу 

14.30 JoinZoomMeeting 
https://us04web.zoom.us/j/7
2608559844?pwd=9DE3Vq
s61HzNFazh1lC1dqrVTXb
22A.1 
 
Meeting ID: 726 0855 9844 
Passcode: 76uENu 
 

Нюня Т.Л., 
0970969857 
 

30 Попередження 
конфліктних ситуацій, які 
виникають в освітньому 
процесі шляхом 
використання відновних 
практик 

Фахівці 
психологічної 
служби 
 

Практикум 14.00 https://us04web.zoom.us/j/8
7291460866?pwd=R3VUbl
NjWFBOSlBRZmZMT1pB
d2QyUT09 
Ідентифікатор: 872 9146 
0866 Код доступу: 7NEsxZ 

Несмашна Г.Є., 
0671514314 
 

29 січня 
31 Прийоми збереження 

особистого здоров'я у 
професійній діяльності 

 

Учителі біології, 
географії, основ 
здоров’я та основ 
сім’ї 

Тренінг 15.00 http://meet.google.com/wqp
-tgnb-sar 
 

Козловська Л.П., 
0675710544 

30 січня 
32 Виготовленея тематичної 

книжечки-розвивалки з 
тканини 

Вчителі трудового 
навчання 

Майстер-клас 15.00  ТСШ І-ІІІ ст. № 17 з 
поглибленим вивченням 
іноземних мов 
ім. Володимира Вихруща 

Репіленко Л.Л., 
09858662 
 
 

31 січня 
33 Згуртованість. 

Незламність. Перемога 
Лідери учнівського 
самоврядування 

Збір лідерів УС 
 

15.00 
 

Тернопільська ЗОШ №4 Нюня Т.Л., 
0970969857 
Кульчицька Н.М. 

34 Лексичні ігри на уроках Учителі німецької Вебінар 15.00 Попередня Турчин О.М., 

https://us04web.zoom.us/j/87291460866?pwd=R3VUblNjWFBOSlBRZmZMT1pBd2QyUT09
https://us04web.zoom.us/j/87291460866?pwd=R3VUblNjWFBOSlBRZmZMT1pBd2QyUT09
https://us04web.zoom.us/j/87291460866?pwd=R3VUblNjWFBOSlBRZmZMT1pBd2QyUT09
https://us04web.zoom.us/j/87291460866?pwd=R3VUblNjWFBOSlBRZmZMT1pBd2QyUT09
http://meet.google.com/wqp-tgnb-sar
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німецької мови як один із 
ключових елементів 
інтерактивного навчання 

мови реєстраціяhttps://dinternal-
education.ua/event/spieleris
ch-zum-wortschatz-deutsch-
ternopil/ 

0671639737 
 

35 Результати НМТ-2023: 
українська 
мова/математика (згідно із 
Звітом УЦОЯО) 

Керівники ЗЗСО та 
їх заступники 

Онлайн-
вебінар 
 

15.00  https://meet.google.com/biv
-ekpm-wdc 

Трофимчук А.В., 
52 00 03 
 

Упродовж місяця 
36 «Зимовий Тернопіль»   Здобувачі освіти, 

педагоги 
IV міський 
конкурс 

Роботи подати до 
31.01.2024 р. 

Каб.39. ТКМЦНОІМ Федун Г.П., 
0973194879 

37 ІІІ етап предметних 
олімпіад 
 
 
 

Здобувачі освіти Олімпіади З 15.01 по 
29.01.2024р. 

Згідно з наказом ДОН 
ТОВА від 03.11.2023 № 
185/2.1-06 

Супервізори 
ТКМЦНОІМ 

Супервізійні дні 
Понеділок 

38 Оцінювання професійної 
діяльності педагога 

Учителі 
іноземних мов 

Супервізія Щопонеділка ТКМЦНОІМ 
каб.39 або інші канали 
комунікації 

ТурчинО.М., 
0671639737 

39 Правова грамотність 
педагога: вектори 
розвитку 

Учителі історії 
та правознавства 

Супервізія 1 понеділок 
місяця 
15.00-16.30 год 

ТКМЦНОІМ 
ІІІ поверх,каб.№38 

Вівчар А.Д., 
52 00 03 

 40 Планування індивідуальної 
освітньої траєкторії 
вихователів ЗДО 

Дошкільники Супервізія Щопонеділка ТКМЦНОІМ 
каб.21/3абоіншіканали 
комунікації 

ПогорєлкоО.Ю., 
0973376614 

 41 Літературно-мистецький 
контент патріотичного 
виховання в умовах війни 
 

Учителі 
української 
мови та літератури, 
організатори 
виховного процесу 

Супервізія Щопонеділка 
14.00-16.00 

ТКМЦНОІМ, 
каб.39 або інші канали 
комунікації 
 

Гапон Л.О., 
0678780646 
Нюня Т.Л., 
0970969857 

Вівторок 
 42 Стратегії вимірювання та Учителі Супервізія Щовівторка ТКМЦНОІМ Ковальчук Л.М., 

https://dinternal-education.ua/event/spielerisch-zum-wortschatz-deutsch-ternopil/
https://dinternal-education.ua/event/spielerisch-zum-wortschatz-deutsch-ternopil/
https://dinternal-education.ua/event/spielerisch-zum-wortschatz-deutsch-ternopil/
https://dinternal-education.ua/event/spielerisch-zum-wortschatz-deutsch-ternopil/


компенсації освітніх втрат зарубіжної 
літератури 

каб. 21/3 
або інші 
канали комунікації 

0982057081 

 43 Методичні аспекти 
впровадження реформи 
«Нова українська школа»  
в систему роботи вчителя-
словесника: створення 
різнорівневих завдань 

Учителі УМЛ Супервізія Щовівторка ТКМЦНОІМ 
каб.39 або інші канали 
комунікації 
 

Гапон Л.О., 
0678780646 
 

44 Організація роботи з 
питань запобігання та 
протидії булінгу 
(цькуванню) в закладі 
освіти 

Заступники 
директорів з 
виховної роботи 

Супервізія Щовівторка ТКМЦНОІМ 
каб.39 або інші канали 
комунікації 
 

Нюня Т.Л., 
0970969857 

45 Консультування з 
цивільного захисту та 
Безпеки життєдіяльності 

Керівники та 
заступники 
керівників 
закладів освіти 

Супервізія Щовівторка ТКМЦНОІМ 
каб. 38 або інші канали 
комунікації 

Даценко М.М., 
52 00 03 

46 Особливості впровадження 
Держстандарту на уроках 
«Технології» у 5-6 класах 
НУШ 

Учителі 
«Технологій» 

Супервізія Щочетверга ТНВК ШМЛ №15 
ім. Лесі Українки або інші 
канали комунікації 

Репіленко Л.Л., 
0985866245 
 

Середа 
47 Моделювання 

дорожньої карти для 
створення академічного 
ліцею 
 

Керівники 
освітніх 
закладів, 
заступники з 
навчально-
виховної роботи 
школи ІІ-ІІІст. 

Супервізія Щосереди ТКМЦНОІМ 
каб. 37 або інші канали 
комунікації 

Литвинюк Г.І., 
52 00 12 

48 Методична складова 
освітнього закладу як 
вектор розвитку 
педагога 

Заступники 
директорів з 
методичної 
роботи школи 

Супервізія Щосереди ТКМЦНОІМ 
каб.21/1абоінші канали 
комунікації 

Гнатюк Ю.В., 
52 19 58 



49 Кейс інноваційного 
досвіду працівника 
психологічної служби: 
підготовка та презентація 
 

Практичні     
психологи 
(за потреби) 

Супервізійні 
зустрічі 
 

Щосереди ТКМЦНОІМ 
каб.21/1 або інші канали 
комунікації 

Несмашна Г.Є., 
52 19 58 
0671514314 

50 Проблемні питання 
щодо ведення 
бібліотечної 
документації 

Новопризначені 
шкільні 
бібліотекарі 

Супервізія Щосереди ТКМЦНОІМ 
каб. 38 або інші 
каналикомунікації 

Кульчицька О.М., 
0965432212 

51 Основні положення 
про хімічний кабінет 

Вчителі хімії Супервізія Щосереди ТЗОШ І-ІІІ ст. № 22 або 
інші каналикомунікації 

Тарас Н.І., 
0698438490 

 
Четвер 

52 Особливості впровадження 
Держстандарту на уроках 
мистецтва у 2023/2024 н. р. 

Учителі 
образотворчого та 
музичного 
мистецтва 

Супервізія Щочетверга ТКМЦНОІМ 
каб.39 або інші канали    
комунікації 

Федун Г.П., 
0973194879 

 


